Karacsony a szerbeknél

A karacsonyi linnepkdrt az egyhazi elbirasok altal szabalyozott bojti idészak vezeti be, amelyben
minden zsiros ételtdl megtartéztatidk magukat, és csak olajon f6tt leveseket, tésztat, halat
fogyaszthatnak. Hozza kapcsolddik Szent Borbala (Sveta Barbara)) napja, december 17-én, ilyenkor
minden asszony buzat vet egy talba és aldast kér az urtdl a buza kizélduléséhez, hogy a kdvetkezd
évben bd termés legyen.

Szenteste (Badnji dan, a Gergely-naptar szerinti januar 6-a) reggelén a csaladfé kimegy az erdébe
fiatal tolgyfaagért (Badnjak), amit este bevisz a hazba, mézzel beken, buzaszemekkel meghint; ez
pogany eredetl, de ma mar a fiatal Kisztust szimbolizal6 jelkép jelzi a karacsonyi linnepek kezdetét.
Ez régebben olyan nagy fadarab kellett hogy legyen, amely a karacsonyestét kdvetd napon is égett.
Ma mar egy gallyal helyettesitik. Ot 6ra tajpan a harang megszolalasa jelzi a Szenteste (Badnje
veCe) bekdszontét. A hazigazda feladata ilyenkor a szalma bevitele, amibél a lakas minden
helyiségébe tettek — jelezvén, hogy készen allnak Jézust hazukba fogadni. Ma mar csak jelképesen,
az asztal ala szérnak bel6le. A Karacsony elengedhetetlen kelléke a kér alaku "nagy kalacs" (Veliki
kolac) kdzepébe az ugynevezett rézsa kerll tésztabdl, ami megsuitve rézsa alakban szétnyilik; ennek
kbzepébe egy szétvagott didt helyeznek, melynek belsejébe piros szalaggal atszétt bazsalikomot
tesznek, tovabba diszitik kalasz-, sz8l6virag- vagy hordomintaval melyek a b&ség szimbdlumai. A
kalacs ritualis ételnek szamit, és Karacsony elsd napjan vagy Ujévkor vagja fel a hazigazda, miutan
haromszor megforgatta és meglocsolta borral. A vacsorat megel6z6en egy kosarba kertl buza, arpa,
kukorica, did, apropénz, piros alma, rahelyezik a kalacsot, melléje pedig gyertyat allitnak; ezek a
jolétet jelentik. A masik jellegzetes étel a Cesnica, amely hagyomanyosan tébbféleképpen késziilhet, a
szerencsét hozd apropénz viszont nem maradhat ki bel6le. llyenkor gyakran esznek
fétt buzat daralva (koljivo). Ezt cukorral, didval, fahéjjal,mazsolaval és citrommal izesitik, fott
mandulaval diszitik. Karacsony elsé és masodik napjan mar nem bgjtds ételt fogyasztanak, hanem
pecsenyehust (pe¢eno meso); ez lehet birka-, barany-, vagy kakassilt, de a legtdbb haznal a
malacsiiltet helyezik el6térbe.
A szerb hazakban eredetileg nem szokas karacsonyfat allitani, de szokasosan igy kdszénnek: Hristos
se rodi (Krisztus megsziiletett), erre a valasz: Vaistinu se rodi (Valéban megsziiletett). Egészen Ujévig
megmarad az Udvdzletnek ez a formaja.


http://hu.wikipedia.org/wiki/Kar%C3%A1csony
http://hu.wikipedia.org/wiki/Zs%C3%ADr
http://hu.wikipedia.org/wiki/Szent_Borb%C3%A1la
http://hu.wikipedia.org/wiki/December_17.
http://hu.wikipedia.org/wiki/Szenteste
http://hu.wikipedia.org/wiki/Gergely-napt%C3%A1r
http://hu.wikipedia.org/wiki/Janu%C3%A1r_6.
http://hu.wikipedia.org/wiki/J%C3%A9zus
http://hu.wikipedia.org/wiki/Szenteste
http://hu.wikipedia.org/wiki/J%C3%A9zus
http://hu.wikipedia.org/wiki/Kal%C3%A1cs_(s%C3%BCtem%C3%A9ny)
http://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%9Aj%C3%A9v
http://hu.wikipedia.org/wiki/B%C3%BAza
http://hu.wikipedia.org/wiki/Cukor
http://hu.wikipedia.org/wiki/Di%C3%B3
http://hu.wikipedia.org/wiki/Fah%C3%A9j
http://hu.wikipedia.org/wiki/Mazsola
http://hu.wikipedia.org/wiki/Citrom
http://hu.wikipedia.org/wiki/Kar%C3%A1csonyfa

